JAK ZACHOWYWAC SIE W TERENIE, GDZIE MOGA WYSTEPOWAC NIEDZWIEDZIE?.

Rob wszystko, aby nie zaskoczyé niedzwiedzia.

Poruszajac sig po lesie nie chodz bezszelestnie - $piewaj, rozmawiaj, pogwizduj, itp. a

niedZwiedzZ na pewno bedzie wiedziat, ze jestes i sig usunie lub da zna¢, ze jest w poblizu.

Nastuchuj odgtoséw i obserwuj teren (niedzwiedz sie usunie lub da zna¢ ze jest w poblizu).

Staraj sie poruszac pod wiatr.

Widzac $wieze tropy niediwiedzia nie podazaj w ich kierunku.

Omijaj gestwiny, mtodniki, (jezeli nie musisz w nie wchodzi¢), wywroty drzew.

Poruszaj sie drogami i szlakami.

Id3c z psem nie puszczaj go luzem (trzymaj na smyczy), poniewaz pies spuszczony moze

sprowokowac niediwiedzia i uciekajac, pies przybiegnie do ciebie wraz z niedzwiedziem.

9. Nie zostawiaj jedzenia, nie karm zwierzat, nie wyrzucaj odpadkéw spozywczych w poblizu
zabudowan, szlakow i innych miejsc gdzie przebywajg czesto ludzie — moze to zwabi¢
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niedzwiedzia

GDY SPOTKASZ NIEDZWIEDZIA:

1. Zachowaj spokdj i nie panikuj.

2. Nie zblizaj sie do niedZwiedzia.

3. lezeli niedzwied? nie jest Swiadomy twojej obecnosci, wycofaj sie cicho i powoli, gdy nie
bedzie patrzyt w twoja strone. Obserwuj go i nie krzycz, poniewaz w ten sposéb mozesz go
zaskoczy¢ i sprowokowac do ataku.

4. Jesli spotkasz mtodego ciekawskiego niedZwiedzia, pamietaj, ze jego matka prawdopodobne
jest w poblizu. Zawrd¢ i opusé miejsce droga, ktéra przyszedtes.

5. Jedli niediwied? juz cie zauwazyt, zachowaj spokéj i pozostari na swoim miejscu. Nie biegnij, to
moze sprowokowac pogon! Niedzwied? stojgc na tylnych tapach bada otoczenie, aby
potwierdzi¢ informacje dostarczone za posrednictwem stuchu i wechu. Pokaz mu, ze ma do
czynienia z cztowiekiem. Wyprostuj sie, daj mu zna¢ o swojej obecnos$ci méwiac niskim,
stanowczym gtosem i wolno wymachuj rekoma ponad gtowa. Wycofaj sie powoli i ostroznie
droga, ktdra przyszedtes - nigdy nie uciekaj! Stale obserwuj niedzwiedzia. Staraj sie by¢
opanowanym.

6. Podczas bliskiego spotkania nie patrz drapieznikowi w oczy (dla zwierzat to sygnat agresji).
Jesli niedzwied? sie zbliza, pozostar na swoim miejscu i odzywaj sie spokojnym gtosem. Jesli
sig zatrzyma - zwigksz dystans wycofujac sie powoli. Postaraj sie zej$¢ mu z drogi. By¢ moze
tylko tego oczekuje.

7. Jezeli zwierze zostato sprowokowane, przypuszczalnie jest to samica z mtodymi, badz
niedZwiedZ w poblizu padliny. Zapewne nie zdazyt skry¢ sie w bezpiecznym miejscu, bo
pojawites sie nagle lub obudzites go z zimowego snu. Rozdrazniony niediwiedz moze
zaatakowac, jednak zwykle jest to pozorowany atak. Powinienes jak najszybciej
zasygnalizowa¢ mu swoje pokojowe intencje. MOw gto$no, nie réb zadnych gwattownych



gestow. Opusé miejsce spokojnie, nigdy nie biegnij! Szarzujacy niedzwiedz czesto chce tylko
przestraszy¢ intruza, wycofa sie zanim dojdzie do bezposredniego kontaktu. Fizyczne ataki s3
rzadkoscia.

Gdy widzisz, ze dojdzie do bezpo$redniego ataku, postaraj sie¢ odwréci¢ uwage niedzwiedzia,
ktadac przed soba jakis przedmiot (plecak, kurtke, cos znacznego).

W przypadku, kiedy to nie pomoze potéz sig na brzuchu, lekko rozchyl nogi, palce splec za
glowa. W tej pozycji ostonisz gtowe i kark. Jesli masz plecak, zabezpieczy on Twoje plecy. Potéz
rece na szyi i chron gtowe - przy fizycznym kontakcie niedzwied? czesto atakuje twarz.
Przylegajac brzuchem do ziemi lub przyjmujac pozycje embrionalng, ochronisz narzady
wewnetrzne. Udawaj, ze jestes martwy. Zachowuj sig biernie jak to tylko mozliwe, dzieki temu
bedziesz wygladat mniej groznie. Gdy niediwiedZ uzna, ze nie jestes dla niego zadnym
zagrozeniem, odejdzie. Kiedy atak ustanie, pozostan w pozycji lezace] i poczekaj az niedzwiedz
oddali sie definitywnie.

Zasady te sg dobre, aby unikna¢ zdarzenia z niedZwiedziami jednak nalezy pamietac, ze
sytuacja w lesie moze mie¢ nieprzewidywalny przebieg i réznic si¢ od typowych zachowar
niedzwiedzi.

Wykorzystano:
1. Informacje wtasne RDOS w Rzeszowie.
2. http://carpathianbear.pl/pl/obserwacje/spotkanie-z-niedzwiedziem
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